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G O D  M A T  H A N D L A R 
I N T E  B A R A  O M  S M A K E R

Flora är en medveten och mysig restaurang som utgår från vad 
de skiftande årstiderna har att erbjuda. Med svensk mat- 

tradition och global inspiration skapar vi goda och 
minnesvärda upplevelser i smakrik harmoni.

God mat handlar för oss om att säkerställa att det som serveras 
på din tallrik inte bara är ljuvligt gott att äta, utan dessutom 
gör gott för oss alla och vår omvärld. Vi strävar alltid efter att 

ta vara på bra, naturliga råvaror som grönlistad fisk, 
ekologiskt kött och grönt.

Även vår dryckesmeny är noga utvald för att du ska finna precis 
det du tycker om. Vin ska inte vara krångligt utan gott och  

föredrar du hellre öl har vi ett utmärkt utbud. Ett stort antal 
drycker är klimartsmarta val, alla lika underbart goda.

Att äta gott och göra gott, är enkelt hos oss på Flora.

Låt det väl smaka!

N E G R O N I
Hernö Dry Gin, Carpano Botanic Bitter, 

Antica Formula & Apelsin

Hernö Dry Gin, Carpano Botanic Bitter,
Antica Formula & Orange

D R Y  M A R T I N I
Hernö Dry Gin, Noilly Prat & Grön Oliv

Hernö Dry Gin, Noilly Prat & Green olive

F R E N C H  7 5
Stockholms Bränneri Dry Gin, Citron, Socker, Crémant

Stockholms Bränneri Dry Gin, Lemon, Sugar, Crémant

P O R N S TA R  M A R T I N I
Absolut Vaniljvodka, Passoa, Lime, Socker, 

Passionsfrukt & Cava

Absolut Vanilla vodka, Passoa, Lime, Sugar,
Passioon fruit & Cava

G I N  B A S I L  S M A S H
Hernö Old Tom Gin, Citron, Socker & Basilika

Hernö Old Tom Gin, Lemon, Sugar & Basil

Alkoholfritt alternativ? Fråga vår trevliga personal

Non alcoholic option? Ask our staff for help



V A R M R Ä T T T E R

M A I N  C O U R S E S

D E S S E R T E R

D E S S E R T S

F Ö R R Ä T T E R

S T A R T E R S

V I N P A K E T

Fråga oss gärna om tips på vin till maten.  
Med ett vinpaket får du väl utvalda viner  

som passar bra till din mat.

2  G L A S  –  2 9 5 : - 
3  G L A S  –  3 8 5 : -

A L L E R G E N E R / A L L E R G I E S
B-BLÖTDJUR/MOLLUSC   BA-BALJVÄXTER/LEGUMINOUS PLANT F-FLÄSK/PORK    
G–GLUTEN   GE–GELATIN/GELATINE   L–LAKTOS/LACTOSE   M–MANDEL/ALMOND    
MP–MJÖLKPROTEIN/MILK PROTEIN   N–NÖTTER/NUTS   S–SESAM/SESAME    
SE–SELLERI/CELERY   SEN-SENAP/MUSTARD   SO-SOJA/SOY   SU-SULFIT/SULPHITE    
SK–SKALDJUR/SEAFOOD   Ä–ÄGG/EGG

= BRA MILJÖVAL/SUSTAINABLE CHOICE

B LO M K Å L  &  Y U Z U  [ V E G ]

Friterad blomkål – Yuzumajonnäs – Crispy dirty rice 
Ponzupicklade grönsaker – Koriander

C A U L I F L O W E R  &  Y U Z U  [ V E G ]  	
Deep-fried Caulif lower – Yuzu Mayonnaise – Crispy Dirty Rice  
Vegetables pickled in Ponzu – Coriander

[G, BA, SO, SU, Ä] 

 M S C- M Ä R K T  TO R S K R Y G G
Halstrad torskrygg – Jordärtskockskrokett – Limeblad 
Burre blanc – Fänkål – Grönkålschips 

M S C - C E R T I F I E D  C O D  L O I N
Griddled cod loin – Croquette of Jerusalem Artichoke 
Lime Leaves – Beurre Blanc – Fennel – Curly Kale Crisps

[MP, G, Ä, SU] 

L A M M Y T T E R F I L É
Rosastekt lammytterfilé – Smörad rosmarinsky 
Hasselbackspotatis – Rotsellericrème – Saltbakade betor 
Timjanscrust – Körvel  

L A M B  L O I N
Lamb loin with a pink centre – Buttery Rosemary Jus – Salt-baked Beets  
Roasted Potatoes – Cream of Celeriac – Thyme Crust – Chervil 

[G, MP, SU] 

 B E TO R  [ V E G ]

Carpaccio – Lime- & sojavinägrett – Sotad lök – Chiligurka 
Tångkaviar – Rostade sesamfrön – Pumpakärnor – Krasse        

B E E T S  [ V E G ] 	
Carpaccio – Lime & Soy Vinaigrette – Blackened Onion – Chilli Cucumber 
Seaweed Pearls – Toasted Sesame Seeds – Pumpkin Seeds - Cress

[MP, S, SO, SU] 

 M S C- M Ä R K T  TO N F I S K
Sashimi – Ponzu – Syrad gurka – Lotusrot – Forellrom 
Brynt smör – Svart citron – Ärtskott – Koriander 

M S C - C E R T I F I E D  T U N A
Sashimi – Ponzu – Pickled Cucumber – Lotus Root – Trout Roe 
Beurre Noisette – Black Lemon – Pea Shoots - Coriander

[MP, SO, SU, BA]

R Y G G B I F F
Sojamarinerad ryggbiff – Gochujang-emulsion 
Friterat rispapper – Sotad lök – Shiitake 
Citrongräs – Vattenkrasse 

R U M P  S T E A K
Soy-marinated Rump Steak – Gochujang Emulsion – Deep-fried Rice Paper  
Blackened Onion – Shiitake – Lemongrass – Watercress

[SO, SU, Ä]

C H O K L A D B A V A R O I S 
Pistage – Maräng – Hjortron – Vispad pannacotta 
Brynt smörsnö – Oxalis

C H O C O L A T E  B A V A R O I S  
Pistachios – Meringue – Cloudberries – Whipped Panna Cotta 
Beurre Noisette Snow – Oxalis

[MP, GE, N, Ä] 

L I N G O N  &  C I T R O N 
Sorbet – Citrontarte – Bränd maräng 
Rödbetspulver – Mandelsmul 

L I N G O N B E R R I E S  &  L E M O N
Sorbet – Lemon Tart – Torched Meringue  
Beetroot Powder – Almond Crumble Topping

[MP, M, G, Ä] 

 O ST TA L L R I K  	
3 ostar från Sommarhagens ost i Ale. 
Marmelad – Frukt – Knäcke

C H E E S E  P L A T T E R  	
3 different cheeses from Sommarhagens ost in Ale. 
3 x Cheeses – Marmalade – Fruit – Crisp Bread  

[G, L] 

O S T R O N  &  C H A M P A G N E
Tre ostron med tillbehör och ett glas 
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